od.-16.03.2026 do.-20.03,2026

Pondéli 16.3.2026

svaédina ZS Houska s platkovym syrem . Okurka cCerstva.(1,7)

polévka Polévka hrstkova. (1)

obéd 1 Balkanska veprova plec, (protlak,papriky,drcena rajéata ) posypané

balkanskym syrem. Téstoviny. (1,7)

Utery 17.3.2026

svaéina ZS Chléb se Sunkou kufeci nejvyssi kvality, Cherry rajCata. (1,7)
polévka Zeleninova polévka,proteinové hrachové lusky. (1)
obéd 1 Obalované rybi file, brambory vafené, citron. Ovoce Cerstvé. (1,3,4,7)

Streda 18.3.2026

svaédina ZS Houska s maslem a medem. Ovocna pfesnidavka. (1,7)
polévka Kufeci polévka s téstovinou.(1,)
obéd 1 Fazolovy kotlik s vepfovym masem, chléb. (1)

Ctvrtek 19.3.2026

svaéina ZS Ronhlik, avokadova pomazanka. Banan. (1,7)
polévka Polévka Spenatova se smetanou.(1,7)
obéd 1 Sekana pecené, bramborova kase . Salat FryCovice. (1,3,7)

Patek 20.3.2026
svaéina ZS Kobliha, lipanek.(1,3,7)
polévka Hovézi polévka s masem a kuskusem.(1)

obéd 1 Cina z kufeciho masa, ryze duena. Ovocné presnidavka. (1)

Pfejeme Vam dobrou chut.

V(s

vefejné informaéni sluzba



