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Pondělí 12.1.2026
Graham rohlík s máslem a džemem, jablko. (1,7)svačina ZŠ

Zeleninová polévka s krupicí.(1)polévka

Bretaňské fazole, ZŠ a MŠ  vejce, zaměstnanci a cizí strávníci uzené maso,
rohlík,okurka.(1,3)

oběd 1

Vepřová pečeně, omáčka  medovo hořčičná, těstoviny  celozrnné. (1,7)oběd 2

Úterý 13.1.2026
Rohlík, dudácká pomazánka, víno hroznové. (1,7)svačina ZŠ

Hovězí polévka s těstovinou a zeleninou. (1)polévka

Kuřecí prsa po čínsku, rýže dušená. Jablko. (1)oběd 1

Zapečená brokolice se  sýrem, brambory vařené.  Jablko.(7)oběd 2

Středa 14.1.2026
Toustový chléb, šunka kuřecí nejvyšší jakosti , paprika čerstvá. (1,7)svačina ZŠ

Polévka kapustová.(1)polévka

Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny  kolínka. (1,3,7)oběd 1

Kuřecí plátek přírodní, salát Tzaziky, rohlík. (1,7)oběd 2

Čtvrtek 15.1.2026
Chléb se sýrem plátkovým , karotka čerstvá. 0,25l mléko kakaové. ((1,7) Pitná voda.svačina ZŠ

Kuřecí polévka s  těstovinou.(1)polévka

Vepřová pečeně selská, špenát dušený, houskové knedlíky (kynuté). (1,3,7)oběd 1

Losos pečený na  másle, omáčka  bazalková, rýže dušená. (1,4,7)oběd 2

Pátek 16.1.2026
Sladký rohlík, borůvky. (1)svačina ZŠ

Polévka rajčatová s ovesnými vločkami.(1)polévka

Vepřové na  žampiónech, rýže dušená. (1,7) Jogurt.oběd 1

Nudle s mákem ,máslem a cukrem. (1,7) Jogurt.oběd 2

                                                                                            Přejeme Vám dobrou chuť.


