od.-13.01.2025 do.17.01.2025

Pondéli 13.1.2025

svaéina ZS
polévka
obéd 1
obéd 2

Rohlik s platkovym syrem, jablko.(1,7)
Polévka rajCatova s ovesnymi viockami.(1)
Cocka na kyselo, vejce,okurka, rohlik.(1,3)

DuSena zelenina na masle, brambory vafené.(7)

Utery 14.1.2025

svaéina ZS
polévka
obéd 1
obéd 2

Chléb Zitny, pomazanka tvarohova s jarni cibulkou, Fedkvicky.(1,7)
Hovézi polévka se strouhanim.(1,3)
Kufeci prsa na paprice, téstoviny. Jablko.(1,7)

Bramborové Sisky se strouhankou a cukrem. Jablko.(1,3,7)

Streda 15.1.2025

svaéina ZS
polévka
obéd 1
obéd 2

Syrovy rohlik s maslem, cherry rajcata.(1,7)
Polévka frankfurtska s parkem a bramborem.(1)
Brambory zapecené s vepfovym masem. Salat FryCovice.

Téstovinovy salat se Sunkou, syrem a zeleninou. Salat Fry€ovice. (1,7)

Ctvrtek 16.1.2025

svaéina ZS
polévka
obéd 1
obéd 2

Zapeceny toust s kufecim masem, okurka cerstva.(1,7)
Hovézi polévka s jatrovou zavarkou.(1)
Veprova kyta hamburska, houskové knedliky (kynuté).(1,7)

Obalovana ryba, citrén, brambory vafené.(1,3,4,7,)

Patek 17.1.2025

svaéina ZS
polévka
obéd 1
obéd 2

Jogurt , banan.(7)
Polévka Spenatova s vajickem.(1,3,7)
Holandsky fizek, brambory vafené, okurka sterilovana.(1,3,7)

Téstoviny zapecené se zeleninou (po zahradnicku.) (3,7)

Pfejeme Vam dobrou chut.

V(s

vefejné informaéni sluzba



